
Su puntuación en el Examen Hospitalario de Riesgos  
Para La Salud Mental es ________.

A continuación encontrará su nivel de riesgo. Si su nivel de riesgo es BAJO, no es probable que tenga un 
problema de salud mental en los próximos meses. Si su nivel de riesgo es MEDIO o ALTO, es más probable. 

Si su Puntuación de 
Riesgo es ...…

Su Nivel de 
Riesgo es…

Cuántas personas de 100 (porcentaje) tenían 
problemas de salud mental 

dos meses después

Entre 
0 y 9 15%

Entre  
10 y 15 44%

16 o
más 81%




